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STATUS DE ELABORAGAO:  Tamiris  Caetano APROVAGAO: Neusa de Sao
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VERIFICAGAO: Tamiris Caetano Rezende
Alves e Ludmylla Emanuella S. C. Santos

1-OBJETIVO:

Estabelecer normas complementares de biosseguranca no ambito do municipio de

Perdigdo/MG para todos os laboratérios de andlises clinicas e postos de coleta durante o

periodo de enfrentamento a pandemia de COVID-19 causada pelo novo coronavirus.

2-RESPONSABILIDADE/ABRANGENCIA:

Proprietario e/ou colaboradores.

3- ACESSO:

Evitar a formagdo de filas. “Como isso estd quase impossivel”, os estabelecimentos
devem orientar as pessoas que aguardam atendimento, para que mantenham uma
distdncia minima uma das outras. (Distancia minima de 1,50 metro). Sugerimos que
coloquem cartazes na é&rea externa informando sobre a necessidade desse
distanciamento e também, se possivel, fazer a marcacdo no piso para delimitar onde
cada cliente deve permanecer até ser atendido;

Garantir o acesso prioritario dos grupos de riscos, tal como manter a disposi¢cdo 0s
caixas exclusivos para tais grupos, evitando permanéncia nas filas e demora nos
atendimentos. Caso tragam criangas, orientar que esta conduta ndo € adequada e que da
proéxima vez venha sozinho, mantendo os “pequenos” protegidos;

Cada estabelecimento devera se organizar para atendimento aos grupos de risco
(idosos, gestantes, lactantes e outras comorbidades) em horarios especificos, sendo de
09 as 10:00 horas no turno da manh e de 14 as 15:00 no turno da tarde;

O comércio que contar com mais de 3 (trés) funcionarios deverdo trabalhar com

escalonamento/revezamento de turno;
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Garantir a comunicacdo visual: Afixar cartaz na entrada, com letras visiveis,
reforcando sobre a importancia da higienizacdo das méos e que foram disponibilizados
dispensadores contendo alcool 70 % em vérios locais do estabelecimento;

Os estabelecimentos devem estabelecer um numero “X” de pessoas para entrarem na
area interna. Esse nimero deve ser avaliado dependendo do porte de cada um, evitando
assim aglomeracdes nas areas internas.

E OBRIGATORIO O USO DE MASCARA DE PROTECAO PARA TODOS OS
CLIENTES E FUNCIONARIOS DENTRO DO ESTABELECIMENTO
COMERCIAL.

4- AREA INTERNA DO ESTABELECIMENTO

Disponibilizar dispensadores adequados contendo ALCOOL 70% em locais
estratégicos dentro do estabelecimento e na entrada, lembrando-se das superficies que
entram mais frequentemente em contato com as maos.

Identificar de forma visivel os dispensadores de ALCOOL 70% e estabelecer rotina
para abastecer todos os dispensadores;

Estabelecer rotina para abastecer todos os dispensadores de sabdo liquido, e de papel
toalhas que estdo instalados nos sanitarios e demais lavatdrios de méos que existam no
estabelecimento;

Os estabelecimentos deverdo manter os ambientes internos bem ventilados, e quando
possuirem equipamentos de climatizacado, verificar os registros de limpeza bem como a
validade dos filtros de acordo com a recomendacdo dos fabricantes de tais
equipamentos. Em areas com janelas vedadas, devera deixar a porta aberta para
garantir a renovacao do ar interno;

Usar ventiladores ndo é indicado nesse momento, pois captam o ar do interior e
direcionam jatos potentes que podem dispersar varios microrganismos pelo ambiente e
a longas distancias, incluindo o virus (que pode ser carreado pelos clientes ou outros

portadores da doenga — com sintomas ou ndo, visto que podem ser assintomaticos);

5- FUNCIONARIOS
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Todos os funcionarios devem ser orientados a manter distancia minima dos clientes e
também entre os colegas de trabalho;

O estabelecimento deve adotar critérios para que ndo ocorram aglomeragdes internas
dos funcionéarios, principalmente nos horéarios: de almoco, lanches, horérios de
registrar o ponto de entrada e saida;

Fazer recomendagdes para que cada funcionario higienize as mdos em intervalos curtos
de tempo;

Os funcionarios que trabalhnam como OPERADORES DE CAIXAS, devem ser
orientados a higienizarem as maos com maior frequéncia, tendo em vista que eles tém
contato com clientes e também com cartbes e dinheiro. (Sugestdo, se possivel,
higienizar as maos e seu posto de trabalho, ap6s cada atendimento, UTILIZANDO
ALCOOL 70% para as maos e superficies e um pano limpo ou papel toalha);

Em casos de funcionarios com sindrome gripal, 0 mesmo devera ser dispensado até

que sintomas desaparecam;

6- DISPOSICOES GERAIS:

Antes da limpeza, colocar mascara, calcar as botas e as luvas.

A limpeza do piso da area de circulacdo de pessoas e dos banheiros deve ser realizada
com pano embebido em solucdo de agua sanitaria 10 ml (2 tampinhas) diluida em
1litro de &gua;

Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersdo de micro-
organismos que sao veiculados pelas particulas de p6. Utilizar varredura umida que
pode ser realizada com rodo e panos de limpeza de pisos. Para a limpeza dos pisos
devem ser seguidas técnicas de varredura imida, ensaboar, enxaguar e secar;

Deve-se retirar todos 0s tapetes e substitui-los por pano embebido em solucdo de agua
sanitaria 10 ml (2 tampinhas) diluida em 1litro de agua, sendo que a troca devera ser a
cada 6 horas;

Nas éareas de circulagdo, superficies de objetos como telefones, computadores,
teclados, mouses, caixa registradora, mesas, cadeiras, corrimdes, balcGes, mesas e
macanetas devem ser limpos para desinfeccdo com alcool liquido 70° GL a cada 2
horas ou com pano embebido em solugdo de agua sanitaria 10 ml (2 tampinhas) diluida
em 1litro de &gua;
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e Caso o estabelecimento descumpra as ordens de biosseguranca sera cacado o Alvara de

Localizagdo e Funcionamento.

7 —HISTORICO DE REVISOES:

Nenhum.

8 - REFERENCIAS:

-Deliberacdo do Comité Extraordinario Covid 19 N° 8, de 19 de margo de 2020 (Dispe sobre
medidas emergenciais a serem adotadas pelo Estado e municipios enquanto durar a
SITUACAO DE EMERGENCIA em saude publica no Estado de Minas Gerais) —
http://www.jornalminasgerais.mg.gov.br/?dataJornal=2020-03-20#.

— Deliberacdo do Comité Extraordinario Covid 19 N° 17, de 22 de marco de 2020 (Dispoe
sobre medidas emergenciais a serem adotadas pelo Estado e municipios enquanto durar a
SITUACAO DE EMERGENCIA em sadde publica no Estado de Minas Gerais)

— http://www.jornalminasgerais.mg.gov.br/?dataJornal=2020-03-22#. — Imagens: capturadas

no Google.



